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WORKSHOPS UND INCENTIVES
FUR UNTERNEHMEN

IM THEATER- UND FERIENDORF KONIGSLEITN
IN KOOPERATION MIT DEM IMPROVISTA SOCIAL CLUB

Theater- und Feriendorf Konigsleitn, Buchenstrae 1, A-3874 Litschau
Telefon: +43 (0) 2865 5393  E-Mail: resort@koenigsleitn.at




Improvisationskunst und Theatersport
Workshop, Teamtraining und Theater-Auszeit fiir
Unternehmen, Teams und Fiihrungskrifte

Worum geht es?

Theaterworkshops fir Unternehmen schaffen die Moglichkeit, Abstand vom Bliroalltag zu gewinnen,
Mitarbeiter*innen zu belohnen und zu motivieren und gleichzeitig den Zusammenhalt des Teams zu
starken. Mittels eigens auf Unternehmen zugeschnittenen Workshops lassen sich unternehmensrelevante
Themen auf ansprechende und abwechslungsreiche Weise praxisorientiert bearbeiten.

Unsere Kiinstler*innen und Trainer*innen entwickeln in direkter Absprache mit den Auftraggeber*innen ein
konkret auf die gewlinschten Themen zugeschnittenes Programm und setzen dieses mit ihrem Team
ansprechend und interaktiv um. Vorkenntnisse sind keine notig.

Im Workshop erwartet Sie ein gezieltes Theater- und Improvisationstraining fiir Teams: Gruppenbildende
Aufgaben, dynamische Theateriibungen sowie Rollen- und Improvisationsspiele, die das Team
zusammenbringen, den Mitgliedern die Méglichkeit zu geben, einander kennen zu lernen und
gemeinsame Erfolgserlebnisse zu haben.

Themen:
e Team-Building/Re-Teaming, voneinander lernen, Zusammenspiel auf unterschiedlichen Ebenen
(strukturell, sozial, emotional)
e Fuhren und fihren lassen
o Flexibilitat, Kreativitat, Fehlerkultur

e Spielfreude entdecken, Zusammenspiel (Complicité) und Humor als Ressource nutzen

e Anwendung der theatralen Ensemble-Arbeit im Arbeitsalltag.- und privatem Leben

e Meistern von herausfordernden Situationen im Team sowie das Uberwinden eigener Grenzen
e Steigerung der Flexibilitdt und Spontaeitat von Mitarbeiter*innen

e Scharfung der Wahrnehmung fir kreative Losungsansatze

e Starkung der Kooperation im Team sowie Empathie und Complicity

e Schulung von Prasenz und Ausdruck

Trainer*innen:

Wir arbeiten eng mit den Trainer*innen und Kinstler*innen des Improvista Social Club zusammen. Barbara
Willensdorfer und Helmut Schuster verfligen sowohl als Trainer*innen als auch als Kiinstler*innen tber ein
groBes Repertoire und einen reichen Erfahrungsschatz im Umgang mit Teams und Unternehmen.

Personenanzahl
bis zu 20 Personen, 2 Trainerlnnen

Ort:
Im Theater- und Feriendorf Konigsleitn, BuchenstraBe 1, 3874 Litschau

Termine nach Vereinbarung
Kosten auf Anfrage (abhangig von TN-Anzahl, Stunden und Vorbereitung)
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Beispielprogramm

Ablauf fiir einen 3-Tagigen Aufenthalt mit 20 Teilnehmenden und 2 Trainer*innen. Der Workshop
fand an 2 Tagen mit insgesamt 13 Workshopstunden statt. Eine interaktive Prasentation bildete
den Abschluss.

1. Tag:vormittags individuelle Anreise;

Mittagessen

nachmittags Workshop Teil 1 in der GroBgruppe (4,5 Stunden)

Abendessen

gemutliches Abendprogramm: Get-Together am Lagerfeuer, Weinverkostung,
Nachtwanderung

2. Tag:vormittags zwei parallele Workshops 2 (4,5 Stunden) mit geteilter Gruppe und je 1
Workshopleiter

Mittagessen

Workshop (2 Stunden), anschlieBend Abschlussprasentation in der GroBgruppe

.Miteinander fureinander” (2 Stunden)

Abendessen

gemdtliches Abendprogramm: Get-Together am Lagerfeuer, Weinverkostung,
Nachtwanderung

3. Tag:steht z.B. flr unternehmensinternes Meeting zur Verfligung

Anmerkung

Dieser Beispielworkshop wurde unter der Anleitung des Improvista Social Club bereits
erfolgreich abgehalten. Der Wechsel zwischen Workshopeinheiten und kulinarischem
Abendprogramm hat sich sehr gut bewahrt.

Es sind selbstverstandlich mdglich die Parameter des Workshops (Dauer, Anzahl der
Teilnehmer*innen, Anzahl der Trainer*innen) auf die Bedurfnisse der Auftraggeber*innen
anzupassen.

Des Weiteren werden die Themen auf die Bedirfnisse der Gruppe abgestimmt. Inhaltlich ist eine
groBe Bandbreite mdglich, da die beiden Trainerlnnen Barbara Willensdorfer und Helmut
Schuster sowohl langjahrige Theatererfahrung, Unterrichtserfahrung als auch
Zusatzausbildungen in Coaching und Training vorweisen kénnen. Siehe auch www.improvista.at
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Trainer*innen

Helmut Schuster ist Schauspieler, Barbara Willensdorfer ist Schauspielerin,
Improvisations- Spieler und -Trainer, Impro-  Improvisations- Spielerin und -Trainerin,

Coach, Resonanz-Coach, Feldenkrais- Trainerin fir Kommunikation und Rhetorik,
Practitioner und CliniClown Systemische Beraterin, Trainerin fir Sprech- und

Atemtechnik, Sprecherin
https://www.helmutschuster.at
www.improvista.at www.barbarawillensdorfer.at
www.improvista.at
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Ubernachtung

Wohnen im Theater- & Feriendorf Kénigsleitn. Unsere liebevoll eingerichteten Hotelzimmer im
Haupthaus sowie die Studios, Apartments und Wohnungen in unseren Waldviertler Dreiseithtfen
bieten viel Platz fur einen inspirierenden Aufenthalt mit Wohlfuhlfaktor mitten in der Natur.

Unsere Hotelanlage verfiigt tber:
APARTMENTS:

24 groBe Wohnung (ca. 66 m?)

fur bis zu max. 6 Personen

Wohn-Schlafraum (Doppel-Schlafcouch), zwei Schlafzimmer (1x Doppelbett, 1x Twin-Betten) im
ObergeschoB, Bad, WC, TV, Vorraum, kleine Kiiche mit Geschirr und ebenerdige Terrasse

Preis: € 199,- pro Apartment und Nacht (ab 3 Nachten € 189,-)

Inkl. GenieBerfrihstlck (exkl. Kurtaxe € 2,40 pro Person und Nacht)

8 mittlere Apartments (ca. 44 m?)

flr max. 3 Erwachsene oder 2 Erwachsene und 2 Kinder

Wohn-Schlafraum (Doppel-Schlafcouch), zwei Schlafzimmer (1x Doppelbett, 1x Twin-Betten) im
ObergeschoB, Bad, WC, TV, Vorraum, kleine Kiiche mit Geschirr und ebenerdige Terrasse

Preis: € 169,- pro Apartment und Nacht (ab 3 Nachten € 159,-)

Inkl. GenieBerfriihstiick (exkl. Kurtaxe € 2,40 pro Person und Nacht)

24 Studios (ca. 30 m?)

far 1-3 Personen

Wohn-Schlafraum (2 Betten und eine Schlafcouch), Bad, WC, TV, kleine Kliche mit Geschirr, Bad,
WC, teilweise Balkon oder Terrasse

Preis: € 79,- pro Person und Nacht (ab 3 Nachten € 69,-)

Inkl. GenieBerfrihstiick (exkl. Kurtaxe € 2,40 pro Person und Nacht)

HOTELZIMMER:
4 Doppelbett oder 4 Twin-Betten, 3 Familienzimmer, 1 Einzelzimmer

Alle Hotelzimmer sind mit Dusche, WC und Sat-TV ausgestattet.
Preis: € 79,- pro Person und Nacht inkl. GenieBerfriihstlck (exkl. Kurtaxe € 2,40)
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Verpflegung fiir Hotelgaste

Halbpension (1 verschiedene Vorspeise, 1 verschiedene Suppe, 2 verschiedene Hauptspeisen, 1
Dessert)

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren € 22,- pro Abend

Kinder (0-5 Jahre) frei

Kinder (6-11 Jahre) € 10,-

Externe Gaste € 26,-

Buffet ab 15 Personen moglich (2 Suppen, 3 Hauptspeisen, kleines Dessertbuffet)
Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren € 18, -

Kinder (0-5 Jahre) frei

Kinder (6-11 Jahre) € 8,50

Seminarraume

Die unterschiedlich groBen ,Zeitrdume” sind ideal fiir Kurse, Workshops und Proben fir die
darstellende Kunst. Es stehen vier groBe (102 — 110 m2) sowie zwei kleine Seminarraume (37
m2 und 56 m2) zur Verfligung. Es besteht die Mdglichkeit zwei Seminarrdaume zu einem grof3en
zu verbinden.

Die Ausstattungsmaoglichkeiten fir die Seminarraume sind unter anderem: Beamer, Leinwand,
Pinwand, Flipchart sowie Soundbox. Unser Seminargebaude verflgt Gber einen Lift mit dem Sie
problemlos in das obere Stockwerk gelangen. Eine Seminarraumverpflegung ist nach Wunsch
zubuchbar.

Die hauseigene Bibliothek bietet Raum zum Schmdkern. Hier finden Sie Literatur des groBBen
Welttheaters und Kunstbuicher aller Art.

Ab dem Friihjahr 2022 bieten moderne und flexible Probenrdume groBziigige Bedingungen fir
Workshops und kiinstlerisches Arbeiten. Zusammen mit Kostimwerkstatt, Fotostudio mit Green-
Screen, erweitertem Theaterdachboden und Lounge-Area entsteht mit dem ,,Moment” ein
einzigartiger Raum fir Kreativitdt und Kommunikation rund um die darstellende Kunst.

Auf dem ,Theaterdachboden” entsteht ein einzigartiger Kostiim- und Requisitenfundus mit
faszinierenden und originellen Fundstlcken. Besonderheiten und Unikate aus der Theaterwelt
laden zum Eintauchen in die Welt der darstellenden Kunst ein. Der Theaterdachboden kann
gerne besichtigt werden. Im Rahmen der Theaterworkshops steht der Fundus allen
Teilnehmenden zur Verfiigung.

W-LAN
Im gesamten Dorf steht lhnen kostenloses W-LAN zur Verfligung.
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Freizeitmoglichkeiten

Spielplatz und Beachvolleyballplatz stehen kostenlos zur Verfligung. Bitte geben Sie uns am
Vortag an der Rezeption Bescheid, falls Sie den Platz nutzen wollen.

Tennisplatz kostenfrei nutzbar. Info und Reservierung an der Rezeption wahrend des
Aufenthalts. Tennisschlager und Balle sind kostenlos an der Rezeption auszuleihen.

Tischtennis: 3 Tischtennistische stehen fiir Sie bereit. Info und Reservierung an der Rezeption

wahrend des Aufenthalts.

Lagerfeuerplatz und Grillméglichkeit: Info und Reservierung wahrend des Aufenthaltes
erhalten Sie an der Rezeption. Griller und Kohle werden fiir € 10,- zur Verfligung gestellt.
Bestellung und Abrechnung des Grillguts an der Rezeption.

Restaurant

Unser Haus steht fiir frisch gekochte,
regionale, bodenstandige Kiiche aus besten
Zutaten. Kiichenchef Mike Gaar verwdhnt
seine a-la-carte-Gaste besonders gerne mit
Steak-Variationen vom Waldviertler Rind, aber
auch exzellente vegane und vegetarische
Gerichte stehen auf der wochentlich
wechselnden Speisekarte. Wer gerne auch mit
den Augen isst, wird seine Freude an den
kinstlerisch-kreativen, farbenprachtigen
Gemdsevariationen haben. Abwechslungsreich,
gesund und regional lautet das Motto.

Zentraler Ort unseres Hotels ist das Restaurant
mit Kamin, Bibliothek, zwei Biihnen und zwei
Extrastliberln, sowie einer Terrasse mit Blick
Uber den Herrensee - ein weltoffener Ort mit
gemdtlichem Flair.
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